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BIENVENUE DANS LA BOITE
A OUTILS NUMERIQUE DE
L' #IDM2025!

Le monde est confronté a un nombre sans précédent de crises
multiples : catastrophes naturelles, conflits et effets persistants
du changement climatique. Ces situations d’urgence touchent les
femmes, les jeunes filles et les personnes de genre divers de ma-
niere disproportionnée et les exposent a des risques accrus tels
que les complications liées a la grossesse et les violences sexue-
lles, tout en limitant leur accés aux services de santé essentiels.

La Confédération internationale des sages-femmes (ICM) recon-
nait que les sages-femmes traversent une période difficile. Les
sages-femmes sont des premiers intervenants de confiance dans
leur communauté, qui peuvent renforcer les systémes de santé
pour qu’ils résistent aux crises. Elles peuvent fournir jusqu’a 90
% des services de santé sexuelle, reproductive, maternelle, néo-
natale et des adolescents (SSRMNA), méme dans les contextes
humanitaires les plus complexes. C’est pourquoi cette année, le
theme de la Journée internationale de la sage-femme (IDM) est
Sages-femmes : indispensables dans chaque crise.



INDISPENSABLES
DANS CHAQUE CRISE

Pour mieux comprendre pourquoi les sages-femmes sont indispensa-
bles dans chaque crise, regardez notre vidéo de plaidoyer. Elle souligne
le besoin urgent d’inclure les sages-femmes dans les processus de
planification de la préparation aux crises et de I’intervention.

Partagez cette vidéo avec vos collégues sages-femmes, sur les réseaux
sociaux et avec les décideurs politiques pour diffuser le message. Les
sages-femmes jouent un role essentiel dans chaque crise et doivent
étre associées a la préparation et a I’intervention!

VIDEO



https://www.youtube.com/watch?v=Q7BNKcbkZlw&t=2s

UN MESSAGE DE
SANDRA OYARZO
TORRES, PRESIDENTE DE

L'ICM

A ’occasion de la célébration de I’'IDM, nous nous
intéressons cette année a I’'un des problémes
mondiaux les plus urgents : le nombre crois-
sant de crises qui affectent les communautés
du monde entier. Les catastrophes naturelles, les
conflits et le changement climatique touchent de
maniére disproportionnée les femmes, les filles
et les personnes de genres divers.

Nous, sages-femmes, jouons un rdle essentiel
en répondant aux crises et en préparant les sys-
temes de santé a protéger la santé et les droits
de nos communautés, méme dans les situations
les plus difficiles. Nous travaillons avec les com-
munautés dans lesquelles nous vivons et nous
avons la confiance des personnes que nous ser-
vons. En cas de crise, nous sommes parmi les
premiéres a intervenir, a délivrer des soins vitaux
avec des ressources minimales, a distribuer des
fournitures essentielles et a assurer la continuité
des soins en cas de complications induites par la
crise, telles que les violences sexuelles, les per-
tes de grossesse et les infections sexuellement
transmissibles.

Pourtant, nous sommes trop souvent exclues de
la planification des crises, ce qui limite notre
capacité de plaidoyer en faveur des besoins de
nos communautés en matiére de santé sexuelle
et reproductive. Lorsque nous sommes impli-
quées, nous accordons la priorité a ces besoins
et veillons a I’accés aux services tels que la san-

té menstruelle, la contraception, les accouche-
ments sans risque et les soins complets en cas
d’avortement.

Les sages-femmes sont également confrontées
a d’immenses défis pendant les crises, notam-
ment des conditions de travail dangereuses, des
pénuries d’équipements et de fournitures. En
nous incluant dans les discussions sur la pré-
paration et la planification de la réponse, nous
pouvons mieux plaider en faveur de la protection,
des ressources et de la préparation, pour nous et
pour les systéemes de santé dans lesquels nous
travaillons.

A Poccasion de la célébration de I’'#IDM2025,
rendons hommage aux contributions des sa-
ges-femmes et engageons-nous a plaider pour
étre inclues dans la préparation, la planification
et I’intervention en cas de crise. Ensemble, nous
pouvons faire en sorte que les sages-femmes
soient en mesure de dispenser des soins et de
protéger la santé et les droits des femmes, des
nouveau-nés et des communautés dans toutes
les situations de crise.

Joyeuse IDM!

SANDRA OYARZO TORRES
PRESIDENTE DE L'ICM



VENEZ NOUS REJOINDRE
DANS NOTRE PLAIDOYER EN
FAVEUR DU ROLE ESSENTIEL
DES SAGES-FEMMES DANS
CHAQUE CRISE.

Cette année, nous soulignons le rdle es-
sentiel que jouent les sages-femmes dans
la planification de la préparation et de
I’intervention en cas de crise, en plaidant
pour leur intégration a chaque étape de
ce travail. Pour soutenir cet effort, nous
avons créé une trousse a outils contenant
des messages pour les réseaux sociaux,
des illustrations, des modéles et une nou-
velle section sur le contexte, afin de vous
aider a en savoir plus sur ce sujet crucial
et d’actualité.

Copiez, personnalisez, traduisez et par-
tagez ces ressources avant, pendant et
apres le 5 mai 2025. Des modéles spé-
ciaux sont disponibles pour ajouter des
messages dans votre langue et faciliter
encore davantage la participation.

Nous invitons nos associations de sa-
ges-femmes membres, les sages-femmes
individuelles et nos partenaires a nous
rejoindre pour plaider en faveur de syste-
mes de santé plus performants qui recon-
naissent les sages-femmes, les integrent
et leur permettent de prodiguer des soins
vitaux quand ils sont les plus nécessai-
res.

#1DM2025



MESSAGES ET VISUELS
A PARTAGER

TELECHARGEZ LES VISUELS ET COPIEZ-COLLEZ LE MESSAGE SUR VOS
PLATEFORMES DE RESEAUX SOCIAUX PREFEREES.

MESSAGE 1:
INSTAGRAM / FACEBOOK / LINKEDIN

En cas de crise, les femmes sont confrontées a des situations
qui mettent leur vie en danger : complications liées a la grossesse,
violences sexuelles et accés réduit aux soins.

Les sages-femmes sont la solution.
Il est temps de les inclure dans les plans de réponse aux crises.

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

BLUESKY

En cas de crise, les femmes sont confrontées a des situations
qui mettent leur vie en danger: complications liées a la grossesse,
violences sexuelles et accés réduit aux soins.

Les sages-femmes sont la solution.
Il est temps de les inclure dans les plans de réponse aux crises.
#IDM2025
https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

MESSAGE 2:
INSTAGRAM / FACEBOOK / LINKEDIN

Les sages-femmes sont des personnes de confiance qui possédent

les connaissances et les compétences nécessaires pour garantir

que les femmes regoivent les services de santé dont elles ont be-

soin, quelle que soit la crise. Il faut les inclure et les valoriser dans

chaque plan de réponse aux crises.

TELECHARGER L'IMAGE

#|DM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/ =


https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/IDM2025_MESSAGE_1_ES.png
https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/IDM2025_MESSAGE_2_ES.png

BLUESKY

Les sages-femmes sont des personnes de confiance qui possedent les connaissances et
les compétences nécessaires pour garantir que les femmes regoivent les services de santé
dont elles ont besoin, en toutes circonstances. Il est important de les inclure et de les val-
oriser dans tous les plans d’intervention humanitaire.
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

MESSAGE 3:
INSTAGRAM / FACEBOOK / LINKEDIN

Lorsque les sages-femmes sont impliquées dans la préparation
et I’intervention, elles peuvent:

Plaider pour les besoins en SSRMNA

Préparer les familles a protéger leur santé en cas de crise

Préparer des fournitures vitales pour la santé sexuelle

et reproductive

Veiller a ce que les femmes, les personnes issues de la di-
versité des genres et les nouveau-nés regoivent les soins dont ils
ont besoin
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

BLUESKY

Lorsque les sages-femmes sont impliquées dans la préparation
et ’intervention, elles peuvent:

Plaider pour les besoins en SSRMNA

Préparer les familles a protéger leur santé en cas de crise

Préparer des fournitures vitales pour la santé sexuelle

et reproductive

Veiller a ce que les femmes, les personnes issues de la di-
versité des genres et les nouveau-nés regoivent les soins dont ils
ont besoin
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/


https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/IDM2025_MESSAGE_3_ES.png

MESSAGE 4:

INSTAGRAM / FACEBOOK / LINKEDIN

Chacun a le droit de gérer sa santé sexuelle et reproductive,
méme dans les circonstances les plus difficiles.

Les sages-femmes doivent étre valorisées et incluses dans
chaque plan d’intervention en cas de crise.
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

BLUESKY

Chacun a le droit de gérer sa santé sexuelle et reproductive,
méme dans les circonstances les plus difficiles.

Les sages-femmes doivent étre valorisées et incluses dans
chaque plan d’intervention en cas de crise.
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

TELECHARGER L'IMAGE

MESSAGE 5:

INSTAGRAM / FACEBOOK / LINKEDIN

En las crisis, la lactancia materna proporciona a los recién na-
cidos una nutricion segura, limpia y confiable, esencial para el
crecimiento y la supervivencia. Incluir a las matronas y matrones
en los planes de respuesta a las crisis, protege a madres y bebés.
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

BLUESKY

En las crisis, la lactancia materna proporciona a los recién na-
cidos una nutricion segura, limpia y confiable, esencial para el
crecimiento y la supervivencia. Incluir a las matronas y matrones
en los planes de respuesta a las crisis, protege a madres y bebés.
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

TELECHARGER L'IMAGE


https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/IDM2025_MESSAGE_4_ES.png
https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/IDM2025_MESSAGE_5_ES.png

MESSAGE G:

INSTAGRAM / FACEBOOK / LINKEDIN

Dans les situations de crise, I’allaitement maternel fournit aux
nouveau-nés une alimentation sire, propre et fiable, essentielle
a leur croissance et a leur survie. La participation des sag-
es-femmes aux plans d’intervention en cas de crise protége les
meéres et les bébés.

HIPME02S
TELECHARGER L'IMAGE
https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/

BLUESKY

Dans les situations de crise, I’allaitement maternel fournit aux
nouveau-nés une alimentation sire, propre et fiable, essentielle
a leur croissance et a leur survie. La participation des sag-
es-femmes aux plans d’intervention en cas de crise protege les
meres et les bébés.
#IDM2025

https://idm2025.internationalmidwives.org/fr/
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https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/IDM2025_MESSAGE_6_ES.png

Download assets

Posters a imprimer

TELECHARGER

Exemples
visuels

TELECHARGER

Titres et couvertures pour les
réseaux sociaux

TELECHARGER

Modéles
éditables

Acces

"


https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/Printable-Posters-FR.zip
https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/Illustration-Elements-1.zip
https://linktr.ee/IDM2025
https://idm2025.internationalmidwives.org/wp-content/uploads/2025/02/Social-Media-Tiles-and-Covers-FR.zip

PARTICIPEZ AUX EVENE-
MENTS DE L'IDM DANS LE
MONDE ENTIER

L’ICM représente plus de 135 associations de sages-femmes (AM) dans plus de
115 pays. Qu’il s’agisse de défilés ou de cliniques de sage-femme improvisées,
nombre de nos associations organisent chacune un événement dans le cadre
de I’IDM, et nous sommes ravis d’offrir a notre communauté une plateforme
pour promouvoir leurs fantastiques événements et initiatives.

En tant qu’association de sages-femmes de I’ICM, nous vous invitons a rem-
plir notre formulaire pour nous faire part de votre événement IDM!

PRESENTEZ VOTRE EVENEMENT
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https://internationalmidwives.org/fr/evenements/soumettre-un-evenement/

NUESTRO
EVENTO

SAGES-FEMMES : CRITIQUES
DANS CHAQUE CRISE

DATE : 5 MAI 2025

HEURE : 14HOO CEST

LIEU : EN LIGNE

L’ICM représente plus de 135 associations de sages-femmes (AM) dans plus de 115 pays.
Qu’il s’agisse de défilés ou de cliniques de sage-femme improvisées, nombre de nos asso-
ciations organisent chacune un événement dans le cadre de I’'IDM, et nous sommes ravis
d’offrir a notre communauté une plateforme pour promouvoir leurs fantastiques événe-
ments et initiatives.

En tant qu’association de sages-femmes de I’ICM, nous vous invitons a remplir notre for-
mulaire pour nous faire part de votre événement IDM!
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https://internationalmidwives.org/fr/event/international-day-of-the-midwife-2025-midwives-in-humanitarian-settings-critical-in-every-crisis/

POURQUOI FAIRE PARTIE DES
ASSOCIATIONS MEMBRES DE L'ICM?

Devenir une association membre de I’'ICM permet de bénéficier de nom-
breux avantages exclusifs. Ces avantages offrent des possibilités de dé-
veloppement professionnel, de mise en réseau, de leadership, de soutien
aux associations, et bien plus encore.

Découvrez comment profiter de tous ces avantages pour améliorer les
connaissances de votre association et de vos membres, faire progresser
la profession de sage-femme et promouvoir des données probantes pour
améliorer les résultats en matiere de sexualité, de reproduction, de ma-
ternité, de soins aux nouveau-nés et aux adolescents.

EXAMINEZ LES AVANTAGES OFFERTS AUX MEMBRES DE LricM



https://internationalmidwives.org/fr/avantages-des-membres/

MERCI DE VOUS JOINDRE
A NOUS POUR CELEBRER
#1DM2025

Restez a I’écoute de nos derniéres mises a
jour et abonnez-vous a notre bulletin
d’information.

ABONNEZ-VOUS A <« THE MIDWIVES’ VOICE » (LA VOIX DES SAGES-FEMMES)

Koninginnegracht 60
The Hague 2514 AE
The Netherlands

+3170 3060 520
Fax: +3170 3555 651

Email: info@internationalmidwives.org
www.internationalmidwives.org

OO0


https://forms.zohopublic.eu/midwives/form/ICMNewsletterSubscriptionFormCLONEfortesting/formperma/sLInFoQ-r4FF2aozk7v26H5SgOEiI-wirp9VVJW23JQ?zf_lang=fr
https://www.facebook.com/InternationalConfederationofMidwives
https://www.instagram.com/world_midwives/
https://www.linkedin.com/company/international-confederation-of-midwives-icm-/
https://twitter.com/world_midwives
https://www.youtube.com/user/WorldMidwives/

